
VALDELOMAR RUPESTRE

N

Tipo de ruta · Circular. Salida y llegada recomendada desde Santa Mª de Valverde
Agua · Si, tanto al comienzo como en todos los pueblos por lo que pasa la ruta.
Sombra · Parcial, en las zonas de bosque.
Ciclable · Si. 
Niños · Apta para niños acostumbrados a caminar, por el desnivel y la duración
Señalización · La ruta no se encuentra completamente señalizada, por lo que con-
viene llevar el track descargado. Hay carteles interpretativos en puntos de interés. 

DATOS TÉCNICOS DE LA RUTA

Distancia · 13,96 km
Desnivel positivo · 301 m

Tiempo total de la ruta · 5 h 30’
Tiempo en movimiento · 4 h
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ENLACE A LA RUTA EN WIKILOC
PERFIL - RUTAS AYUNTAMIENTO DE VALDERREDIBLE
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/valdelomar-rupestre-181212376

BREVE DESCRIPCIÓN DE LA RUTA
La ruta se inicia en el aparcamiento del Centro de Interpretación del Arte Rupestre 
situado en Sta Mª de Valverde, asciende por las laderas del páramo de Valdivia, 
entre robles, y atraviesa los pueblos de Valdelomar por una pista ganadera que va 
recorriendo un paisaje rico en rupestre y elementos etnoculturales y patrimoniales.
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QUÉ VER A LO LARGO DE LA RUTA
En el Centro de Interpretación del Rupestre de Sta Mª de Valverde, punto de partida 
de la ruta, se explica la importancia que tuvo el fenómeno rupestre en la zona, y la 
ruta contextualiza este conocimiento, uniendo a pie cinco extraordinarios ejemplos 
heredados de aquella época eremítica: la iglesia de Sta Mª de Valverde, que mantiene 
el culto, Peña Horacada, el Cuevatón, Peña Castrejón y la necrópolis de Sta Leocadia, 
en Castrillo de Valdelomar. Además, pasa por un precioso mirador sobre el valle.


