
DE SOBREPEÑA A LORILLA

N

Tipo de ruta · Circular. Salida y llegada desde Sobrepeña.
Agua · Si, hay fuentes en Sobrepeña, en la subida al páramo, un pilón en el descen-
so y en el pueblo de Montecillo, en la plaza de la Majada. 
Sombra · Parcial, en la subida al páramo y la bajada. 
Ciclable · Si, en su totalidad. 
Niños · No recomendable por la distancia y el trazado.
Señalización · Parcial. Se recomienda llevar el track descargado.

DATOS TÉCNICOS DE LA RUTA

Distancia · 11,51 km
Desnivel positivo · 346 m

Tiempo total de la ruta · 4 h
Tiempo en movimiento · 3 h
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ENLACE A LA RUTA EN WIKILOC
PERFIL - RUTAS AYUNTAMIENTO DE VALDERREDIBLE
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/ruta-sobrepena-a-lorilla-182207416

BREVE DESCRIPCIÓN DE LA RUTA
Desde Sobrepeña, una pista asciende entre hayas por el monte El Cotarro hasta lle-
gar al Páramo de la Lora. Se llanea hasta llegar el pueblo abandonado de Lorilla, des-
de el que se retrocede por el mismo camino hasta un desvío que indica el descenso 
por la ladera hasta Montecillo, hasta enganchar con el GR99 de vuelta a Sobrepeña.
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QUÉ VER A LO LARGO DE LA RUTA
Sobrepeña es un pueblo que, como su propio nombre indica, se ubica sobre un pro-
montorio rocoso desde el que se disfrutan unas interesantes vistas que sintetizan el 
paisaje de Valderredible. Otro pueblo interesante es Lorilla, abandonado desde que 
su último vecino se marchase en 1973. La iglesia y varias casas todavía se mantie-
nen en pie, en estado de ruina. Los hayedos que se recorren durante el ascenso y el 
descenso son de gran belleza, sobre todo durante los meses otoñales.


