LOS PUEBLOS MATORRIZ0S

ARROYO TRONCOS
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DATOS TECNICOS DE LA RUTA

Distancia - 14,13 km Tiempo total delaruta-5h
Desnivel positivo - 456 m Tiempo en movimiento - 3 h 40°

Tipo de ruta - Circular. Se recomienda Polientes como punto de partida y llegada.
Agua - Hay fuentes en las poblaciones por las que pasa la ruta: Polientes, Salcedo y
Arantiones.

Sombra - Tanto la subida como la bajada transcurren por bosque

Ciclable - No ciclable o muy dificilmente ciclable

Niiios - Solo apta para nifios muy acostumbrados a caminar (desnivel y duracion)
Senalizacion - Algunos tramos sefializados como PR.S.37. Recomendable GPS.
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BREVE DESCRIPCION DE LA RUTA

Comenzando en Polientes, acompafaremos el trazado del arroyo Troncos para su-
bir a los bonitos pueblos matorrizos de Salcedo y Arantiones, en los que podemos
disfrutar de su silencio, arquitectura civil, aire limpio y vistas panoramicas sobre el
fondo del valle y el paramo de la Lora.

QUE VER A LO LARGO DE LA RUTA
Caminaremos por bosques mixtos de roble rebollo y albar, muy cambiantes en fun-
cion de la estacion, y con ejemplares excepcionales a ambos lados del camino de
entrada a Salcedo, asi como por interesantes paisajes agroganaderos, de patron adn
visible. Ademas, pasaremos por las iglesias de estilo barroco popular de Salcedo y
Arantiones, y el paraje conformado por el antiguo roble apodado “el Rebollejo” y la
ermita de San Vitores, en el entorno de Salcedo.
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Medio ltinerario Desplazamiento Esfuerzo
Severidad del medio QOrientacion en el Dificultad en el Cantidad de
natural itinerario desplazamiento esfuerzo necesario

ENLAGE A LA RUTA EN WIKILOC
PERFIL - RUTAS AYUNTAMIENTO DE VALDERREDIBLE

https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/pueblos-matorrizos-arroyo-troncos-179169664




