Ayuntamiento de

( )n%%“// edible

R11. Ruta de Navamuel a Coroneles
RECORRIDO

Navamuel (1.005 m.): desde el pueblo hay que bajar hacia el sur, hacia la extensa y llana
vaguada situada al pie del nlcleo, y seguir hacia la derecha (oeste) un camino de concentracién
parcelaria en recorrido practicamente llano. Ignorando un primer desvio a la izquierda, algo mas
adelante se llega a una bifurcacién en la que se sigue a la izquierda bajando ya mas claramente. Entre
pastizales y alguna mata de rebollos, se llega a una nueva bifurcacién, en la que dejamos la pista y
vamos a la derecha atravesando un breve tramo de pastizal para cruzar un modesto regato por un
estrecho puente.

Arroyo Ontafion (950 m.) (km. 1,6): el camino continda hacia la izquierda, cruzando una
portilla y siguiendo el curso del arroyo entre robles jovenes. En suave descenso se dobla una loma,
cruzando después una vaguada por la que discurre otro regato, el Arroyo Helechosas, afluente del
anterior. Tras una breve subida, el camino vuelve a bajar, ignorando después un desvio a la izquierda,
cruzando una nueva portilla y saliendo a conectar con una pista mas ancha que surca el valle cubierto
de pinares de repoblacién. La seguimos a la derecha y pronto llegamos a una bifurcacién en la que
hay que subir a la izquierda entre el pinar y algunos rebollos. Al alcanzar una loma, se cruza un
cortafuegos siguiendo a la derecha, para bajar un breve tramo, entrando enseguida en uno de los
nldcleos mas pequefios y rodeados de monte de todo Valderredible, y donde terminamos esta
travesia.

Coroneles (940 m.) (km. 4,2) (1 h. 15’ ): si hemos de retornar a Navamuel, el camino mas
rapido es retornar por el mismo itinerario utilizado en la ida.

DATOS PRACTICOS

Punto de partida: Navamuel ( 1.005 m. ) situado en la ladera solana de una suave loma que domina
una extensa y llana vaguada, es uno de los pueblos mas altos de Valderredible. Al mismo se accede
por una estrecha carretera que va desde la carretera Pozazal-Villanueva de la Nia, distando 6,5
kilometros desde Barcena de Ebro. Dicho ramal continGa hasta Quintanilla de las Torres, de la que le
separan 11 kilébmetros.

Punto de llegada: Coroneles (940 m. ), uno de los nucleos mas aislados y deshabitados del Valle,
situado en uno de los entornos mas boscosos y despoblados de toda Cantabria. Se accede por una
estrecha carretera que muere en el pueblo, distando 6 kilbmetros de Villanueva de la Nia.

Distancia y horario aproximado: travesia de poco mas de 4 kildbmetros, que puede realizarse en una
hora y quince minutos.

Desnivel: es reducido y sobre todo en descenso, totalizando 80 metros de subida y 150 de bajada.
Dificultad: no hay dificultades destacables, aunque si el tiempo ha sido hiimedo, el camino se puede
embarrar.

Cartografia: 1.G.N., M.T.N., escala 1:25.000, hojas 108-ll (Mataporquera) y 134-I (Pomar de
Valdivia).
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DIAGNOSTICO

Recursos Patrimoniales:Destacado: la iglesia de Santa Maria la Mayor en Navamuel conserva diversos
elementos romanicos, como el abside circular de una de sus capillas y una hilera de canecillas en su
fachada norte, ademas de varios capiteles. Su origen se remonta a finales del siglo Xl y principios del
XIll. En las cercanias de Coroneles se conservan los restos de una necropolis altomedieval.
Patrimonios menores: destaca la arquitectura tradicional de ambos nlcleos, especialmente en
Navamuel, donde sorprende la entidad del nlcleo teniendo en cuenta su ubicacion en un paraje alto y
aislado. También hay varias casas blasonadas y un humilladero a la entrada del pueblo, viniendo
desde San Cristobal del Monte.

Recursos naturales y paisajisticos: la naturaleza esta presente aqui como en pocos sectores de
Valderredible, con extensos territorios despoblados donde prospera el rebollar dando cobijo a una
variada fauna. También han proliferado en el monte las reprobaciones de pino silvestre.

Otro patrimonio cercano: dado el aislamiento de estos parajes, los nucleos mas cercanos son de
caracteristicas similares, como San Cristébal del Monte, donde su iglesia romanica de la Virgen del
Rosario conserva la puerta y varios capiteles en el interior, entre otros elementos. Ademas, en San
Cristobal estad la magnifica casona fuerte de Los Bravos. También hay buenas muestras de
arquitectura popular en Rasgada.

Recursos en recolecciones silvestres: ademas de las setas de temporada, abundante en las areas de
pastizal y en los pinares de pino albar, se pueden encontrar plantas medicinales y aromaticas.
Alojamientos y restaurantes: en Navamuel encontramos el conjunto de alojamientos de turismo rural
de La Ermita, con una amplia oferta de servicios y actividades.

Tramos con encanto para hacer parcialmente: la escasa longitud del recorrido no permite destacar
ningun tramo sobre los demas.

Viabilidad de la ruta: la ruta es atractiva y en Navamuel se cuenta con un importante centro de
turismo rural, pero cuenta con inconvenientes, como el aislamiento de los parajes que recorre y la
lejania a los principales nucleos del Valle. Ademas, el hecho de que sea una travesia, dificulta la
realizacion del recorrido si no se cuenta con un medio de transporte que nos recoja en Coroneles.
También un tramo que habria que aclarar, en las cercanias del Arroyo Ontanén.

Otras alternativas:

« Prolongar la ruta propuesta para hacer un circuito es complicado, ya que habria que
utilizar algin tramo de cortafuegos y seguir pistas anchas y poco atractivas entre los
interminables pinares de repoblacién.

« Desde Navamuel se puede hacer un circuito subiendo por un camino que sale del pueblo
junto al cementerio y asciende hasta la loma que domina el Valle de Bahillo, hacia el
norte, y siguiéndola conduce hasta el paraje de Ontafidon. Desde aqui se retorne por
otro camino a Navamuel. Es una ruta corta, de unos 4 kilbmetros, que puede ser un
agradable paseo por los alrededores del pueblo.

« La travesia desde Navamuel a Reocin de los Molinos por el bello y boscoso valle de
Bahillo, se complica por el mal estado de los caminos tradicionales.
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Desde Coroneles se puede hacer un circuito pasando por Villanueva de la Nia y Susilla o
conectando con la ruta 5, pero algunos tramos de los caminos estan en fase de
abandono, especialmente el que va de Coroneles a Villanueva de la Nia.

La travesia de Navamuel a San Cristobal del Monte discurre por extensos parajes

forestales, pero resulta poco practica.
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