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R5.Ruta del Monte Higedo 
 
RECORRIDO 
 

Riopanero (790 m.): tras pasar junto a las primeras casas del pueblo, se toma un 
desvío a la derecha, dejando a la izquierda el resto del pueblo, donde recientemente se ha 
abierto un centro de interpretación sobre el Monte Higedo, ocupando una torre medieval 
restaurada. La pista en principio discurre sin apenas desnivel y a través de terrenos 
deforestados. Cuando el camino desciende suavemente, entramos en el bosque, en principio 
integrado sobre todo por rebollos (Quercus Pyrenaica), y así se cruza una portilla, llegando a 
la confluencia del río Higedo y el arroyo de las Breñas, lugar donde hay un refugio forestal y 
una pequeña repoblación de abetos. 

La Corva (760 m.) (km. 2,4) (40’): el recorrido sigue a la izquierda por una pista de 
reciente construcción, que sepultó una más antigua e integrada en el paisaje forestal, y que 
sigue por la margen izquierda del río Higedo. Enseguida se entra en el dominio del roble albar 
(quercus petrae), encontrándose en este monte la mejor representación de esta especie de 
toda Cantabria. Aún así, la masa forestal no es homogénea, y aunque predomina el roble albar, 
el haya (Fagus Sylvatica) es muy abundante en algunos sectores del monte y de hecho hay 
indicios para pensar que la fagácea, que precisa de unos requerimientos similares a los del 
roble albar, compite favorablemente con éste, e incluso tiende a desplazarle. Esta 
transformación se ha visto favorecida por la influencia humana, dada la tradicional explotación 
del robledal por causa de su apreciada madera, y para la producción de carbón vegetal, 
aprovechamiento mantenido hasta los años 50 del siglo XX y del que se conservan numerosas 
huellas en el interior del bosque. Otros interesantes vestigios humanos son los grabados en 
abrigos rocosos, que aparecen repartidos por el monte y que son de difícil datación, aunque 
probablemente se remonten al principio de la Edad de Bronce, hace casi 4.000 años. Tras un 
rato, la pista termina en medio del bosque. Aunque unos metros antes de ésto, el camino que 
hasta aquí sepultó, se desvía a la izquierda yendo a cruzar el río (prestar atención para no 
pasarse este desvío). El vadeo no es complicado en condiciones normales pero, si el río va 
crecido, es preferible dar la vuelta aquí, ya que el camino lo vadea varias veces. Poco más 
adelante, se llega junto a una portilla y alambrada. 

La Cruz de la Raya (850 m.) (km. 6) (1 h. 45’): un mojón marca el límite con la 
provincia de Burgos y una cadena impide el paso de vehículos. Además de roble y haya, 
aparecen en el bosque otras especies como el acebo (Ilex aquifolium), que ocupa grandes 
áreas de denso sotobosque dentro del robledal, el avellano (Corylus avellana), mostajo 
(Sorbus aria), sauce (Salix sp.) y serbal (Sorbus aucuparia). Son especialmente reseñables el 
tejo (Taxus baccata), por su amplia distribución por todo el monte, y el escaso álamo temblón 
(Populus tremula), por su rareza. El extenso dosel forestal, que sin embargo llegó a ser mucho 
mayor en siglos pasados, alberga en su interior una destacada fauna, abundando los corzos y 
jabalíes, además de contar con la presencia del lobo, que encuentra en estas escondidas 
vaguadas y en los territorios circundantes una magnífica área de cría. Entre las aves sobresale 
la presencia de hasta cuatro especies de picapinos. El camino prosigue entre bosque por 



 

 

  

Documento propiedad del Ayuntamiento de Valderredible. 
Plaza de Polientes s/n C.P: 39220 Polientes – Cantabria 

tierras burgalesas, yendo a salir finalmente a Santa Gadea, pero para regresar a nuestro punto 
de partida, lo mejor es volver por el mismo recorrido que seguimos en la ida. 

Rioapanero (790 m.) (km. 12) (3h. 30’):  
 
DATOS PRACTICOS 
 
Punto de partida y llegada: Riopanero, pequeño pueblo al que se llega por un desvío, de un 
kilómetro de distancia, que parte de la carretera entre Puerto de Carrales y Polientes. 
Distancia y horario aproximado: unos 12 km. ida y vuelta; unas 3 horas y media. 
Desnivel: 150 metros acumulados de subida y  bajada. 
Dificultad: MEDIA-BAJA. No hay dificultades, salvo so los vadeos del tramo final del camino se 
complican por crecidas del río Higedo. 
Cartografía: I.G.N., M.T.N., escala 1:25.000, hoja 108-IV (Espinosa de Bricia) 
DIAGNOSTICO 
Recursos patrimoniales : Destacado : en Riopanero encontramos la sencilla iglesia románica de 
la Inmaculada, datada del siglo XIII, y en la que destaca la espadaña de tres troneras, el ábside 
rectangular, y los tejos que se localizan a la entrada. 
Patrimonios menores. Además de las muestras de arquitectura popular de Riopanero, en este 
pueblo se ha restaurado recientemente una torre fuerte que hoy sirve de sede del Centro de 
Interpretación del Monte Higedo. 
Recursos naturales y paisajísticos: el Monte Higedo es una de las masas forestales más 
valiosas de Cantabria y uno de los mejores bosques de roble albar de toda la península Ibérica, 
que ha llegado a ser propuesto para la declaración de Reserva de la Biosfera. Además de la 
extensión del bosque, sorprende su continuidad, sin que se encuentren claros en su interior, 
proporcionando un magnífico refugio para la fauna local, abundando los corzos y jabalíes y 
contando con presencia de lobo. 
Otro patrimonio cercano: en el cercano pueblo de Cejancas hay una pequeña iglesia románica 
advocada a San Miguel. En Guerrero, situado en la confluencia entre los ríos Carrales y Ebro, 
una deteriorada torre medieval domina el caserío desde una loma. Otros interesantes vestigios 
humanos son los grabados en abrigos rocosos, que aparecen repartidos por el monte, y son de 
difícil datación, aunque probablemente se remonten al principio de la Edad de Bronce, hace 
casi 4.000 años. El Abrigo del Cogullar, situado junto a la localidad de Ruanales, es el mejor 
ejemplo de estas representaciones esquemáticas. A lo largo del río Carrales, en un recorrido 
de unos 8 kilómetros hasta Guerrero, se desarrolla de forma ininterrumpida un magnífico 
bosque de ribera compuesto sobre todo por alisos (Alnus glutinosa). 
Recursos en recolecciones silvestres: se pueden encontrar los propios de bosques de 
caducifolio tales como setas o avellanas. 
Alojamiento y restaurantes: no hay ninguno en Riopanero y los más cercanos se encuentran 
en Polientes. 
Tramos con encanto para hacer parcialmente: se puede hacer sólo la ruta hasta La Corva, 
aunque de esa manera deja de verse el robledal de albar. 
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Viabilidad de la ruta: MEDIA-ALTA. El interés y la belleza de los parajes recorridos es muy 
elevado y además la ruta no presenta dificultades, al menos hasta llegar a los vadeos del río 
Higedo. Aún así hay un gran inconveniente, y es la duda de que sea recomendable divulgar en 
exceso un lugar tan valioso desde el punto de vista medioambiental como es el Monte Higedo. 
De todas maneras hay amenazas más graves sobre la masa forestal que el turismo de 
naturaleza, como es el proyecto de ordenación del monte que prevé el trazado de nuevas 
pistas y la entresaca de gran cantidad de árboles, o las actividades cinegéticas que se llevan a 
cabo en su interior. En cualquier caso sería necesario prohibir el acceso al monte de vehículos 
no autorizados y restringir la posible ruta a pie al camino principal que se ciñe al río Higedo y 
que coincide con el recorrido descrito en este trabajo. 
Otras alternativas: 

 Se podría prolongar la ruta convirtiéndola en travesía por territorio burgalés 
hasta Santa Gadea. 

 Desde La Serna se puede bordear el monte por sus cabeceras y llegar hasta la 
casa de Higedo, ya en territorio de Burgos. 
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