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Ruta de los Vallucos (PR-S.37)

RECORRIDO

Polientes (720 m.): desde la plaza del pueblo se sigue por la carretera valle abajo y a la
altura del hostal se entra por una calle a la derecha que va en busca de la orilla del Ebro. Una
vez en ella se sigue rio abajo y cruzando un puentuco de madera se llega hasta un area
recreativa con zona de bafnos. Saliendo a la carretera, se cruza el Ebro por ella y, continuando
por el desvio de la derecha, junto al Molino de Valdelperal, se alcanza una bella ermita rodeada
de arboles.

Ermita de la Velilla (725 m.) (Km. 2) (30’): en este lugar, que alberga a la Virgen de la
Velilla, patrona de Valderredible, se celebra una concurrida romeria cada 8 de septiembre. El
camino sube desde la Ermita, a la derecha de la carretera y, tras pasar junto a las instalaciones
de un campamento de verano, desciende entre una cerrada mancha de rebollos para discurrir
después entre praderias y conectar con una pista asfaltada que por la derecha conduce a otro
pueblo.

Rebollar de Ebro (720 m.) (Km. 4): tras atravesar el nlcleo se sigue junto al Ebro,
pasando bajo un farallon de arenisca, sobre el que se ubica la ermita de Santa Maria de
Entrepuerta, para ascender entre robles a otra cercana localidad.

Sobrepenia (760 m.) (Km. 5,5): junto a varias fuentes se recorre el caserio, bajando
después por una pista que pronto se abandona por la derecha, junto a unos huertos. Asi se
baja a conectar con un viejo camino, junto al cual se conserva una cruz de piedra que discurre
cercano al Ebro. Cruzando alguna portilla se sale a otra pista por la que se conecta con la
carretera ya cerca de una localidad situada en la otra margen del rio.

Lapuente del Valle (713 m.) (Km. 8,5) (2 h.): se continGa junto a la iglesia y al
cementerio, buscando la orilla del arroyo de Quintanas-Olmo. El camino asciende suavemente
entre robles, en principio por la margen derecha, entrando en el tramo mas bonito del camino,
que todavia conserva algin tramo empedrado que discurre a través de un joven rebollar, que
poco a poco va invadiendo las abandonadas fincas. Al rato se alcanza la iglesia de Quintanas-
Olmo y por una calleja se entra en el nicleo con numerosas casas derruidas y otras recién
arregladas.

Quintanas-Olmo (930 m.) (Km.14) (3h. 45’): recorriendo el pueblo, sin poblacion
permanente, se toma una pista que asciende entre el denso robledal y conduce a otra
localidad también amenazada de abandono.

Arantiones (950 m.) (Km. 15,5): se baja en principio por la estrecha carretera para
dejarla después por la izquierda y seguir un camino que entre robles y matorrales, con buenas
vistas del valle, nos lleva al punto de partida.

Polientes (720 m.) (Km. 19) (5h. 15’)

DATOS PRACTICOS
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Punto de partida y de llegada: Polientes (720 m.) capital de Valderredible y donde se
concentran la mayor parte de los servicios del Valle.

Distancia y horario aproximado: circuito de 19 kilbmetros y unas 5 horas y 15 minutos de
duracion.

Desnivel: el desnivel acumulado, considerando todas las subidas y bajadas, es de 370 m.,
aunque la mayor parte se concentra en la subida de Lapuente del Valle a Quintanas-Olmo y en
la bajada de Arantiones a Polientes.

Dificultad: MEDIA. No hay dificultades resefables, aparte de la distancia de la ruta y el firme
irregular en algunos tramos de camino, especialmente en el camino viejo de Quintanas-Olmo.
Cartografia: I.G.N., M.T.N., escala 1:25.000, hoja 134-II (Polientes)

PRESCRIPCIONES TECNICAS

Sefalizacion minima: en su dia se coloc6 un panel informativo en Polientes, que se conserva,
ademas de tres indicadores verticales y 10 estacas de sefializacion. Estas ultimas son las que
mas deterioro han sufrido, habiendo desaparecido buena parte de las mismas. La sefalizacion
minima conllevaria restaurar la instalada en su dia, reforzandola con otras 12 estacas de
sefalizacion.

Sefalizacion idonea. Ademas de la especificada, el refuerzo de la sefalizacion conllevaria el
aumento de indicadores verticales en las salidas de los nlcleos de poblacién atravesados.
Adaptacion de tramos: ademas de instalar varios pasos de alambrada junto algunas portillas
dificiles de abrir, sobre todo es preciso desbrozar dos tramos de la ruta: uno de 150 metros
entre Sobrepefia y Lapuente del Valle, y especialmente el que se coincide con el camino viejo
de Lapuente del valle a Quintanas-Olmo, actualmente muy poco utilizado y parcialmente
invadido por la vegetacion.

Recursos patrimoniales: Recursos patrimoniales:_Destacado: en las cercanias de Lapuente del
Valle, junto a la ruta, se encuentra la mayor necrépolis medieval de toda la comarca, sobre el
promontorio arenisco de San Pantaleon. Ademas de las alrededor de 80 tumbas excavadas en
la roca, también se ha encontrado algun sarcéfago, hay varios eremitorios excavados en la
roca y se conservan en la parte superior de la pefia los cimientos de una pequefia ermita.
También junto a la Ermita de Santa Maria de Entrepuerta, en las cercanias de Rebollar de Ebro,
se conserva un eremitorio rupestre y varias tumbas antropomorfas. Vestigios de este tipo
también se localizan junto a la Ermita de La Velilla, que acoge a la patrona del valle, la Virgen
da La Velilla. También se pueden ver, junto al camino, otras dos tumbas de este tipo en el
tramo entre Sobrepefa y Lapuente del Valle.

Patrimonios menores: son numerosas las muestras de arquitectura popular que se pueden ver
en los diversos pueblos atravesados por la ruta, asi como variadas muestras de etnografia,
algunas de ellas recogidas y catalogadas en el Museo de Etnografia que recientemente se ha
abierto en Polientes. Sobresale la sobriedad del nicleo semiabandonado de Quintanas Olmo.
También hay iglesias destacadas, como la de Lapuente del valle, de estilo barroco.

Recursos naturales y paisajisticos: la ruta recorre parajes diversos, como las riberas fluviales
del Ebro, con buenas muestras de vegetacion riparia y el mejor ejemplo en el tramo entre
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Rebollar de Ebro y Lapuente del Valle. Hacia el monte destacan las manchas de rebollos en
clara fase de expansion, encontrando la mejor muestra en la subida de Lapuente a Quintanas
Olmo y en la bajada entre Arantiones y Polientes.
Otro patrimonio cercano: hay varias iglesias romanicas en pueblos préximos a la ruta, como en
Montecillo, Sobrepenilla o Arenillas de Ebro. En Campo de Ebro encontramos una de las iglesias
rupestres de Valderredible. Desde Rocamundo se puede subir por carretera hasta el Paramo de
la Lora, gozando de magnificas panoramicas de casi todo el valle.
Recursos en recolecciones silvestres: ademas de moras y endrinos, que pueden recolectarse
en los numerosos linderos que se ven a lo largo de la ruta, pueden encontrarse setales en las
zonas de pastizal préximas al Ebro y encontrar boletos o niscalos en los pinares existentes
entre la Ermita de la Velilla y Rebollar de Ebro.
Alojamientos y restaurantes: son diversos, aunque casi todos concentrados en Polientes.
Ademas en la carretera de Rocamundo se sitla el Centro de Turismo Rural del Molino del Alto
Ebro.
Tramos con encanto para hacer parcialmente: son varios, pudiendo citarse el paseo de
Polientes al puente sobre el Ebro o la ribera fluvial desde Rebollar de Ebro a Sobrepefna y
Lapuente del Valle a Quintanas-Olmo, aunque precisa actuaciones de mantenimiento.
Viabilidad de la ruta: MEDIA-BAJA. Dada su variedad la ruta es muy interesante, aunque tiene
otros inconvenientes como su excesiva distancia, quizas inadecuada para el visitante mas
habitual del Valle. También es cierto que dentro de una Red de senderos, que propone una
oferta amplia, no esta de mas que existan rutas variadas, desde paseos a recorridos de
jornada completa. Otro inconveniente es la necesidad de acondicionar algunos tramos de la
ruta, especialmente el camino viejo de Lapuente del Valle a Quintanas-Olmo, de gran belleza,
aunque muy poco utilizado y en fase de ser invadido por la vegetacion. La Unica forma de
mantener la ruta transitable es realizar una limpieza de matorral al menos cada dos afos. Las
desventajas resefadas al menos recomiendan estudiar la supresién de esta ruta en la oferta
de senderos de comarca.
Otras alternativas: dada la amplitud del recorrido son diversas:
» Desde Polientes se puede hacer el circuito del Arroyo Troncos (ver ruta 11)
-  Entre la Ermita de la Velilla y Rocamundo, se puede hacer un circuito por las
riberas del Ebro y el pinar de repoblacién de Los Lomanos.
« Partiendo de Sobrepefia puede hacerse la ruta de Lorilla (ver ruta 4)
« En Lapuente del Valle se puede visitar la necrépolis medieval de San Pantale6n y
recorrer los paseos por las riberas del Ebro (ver ruta 10).
» Desde Quintanas-Olmo o Arantiones se plantea la posibilidad de pasar a Bustillo
del Monte o subir al remoto paraje de campo Florido.
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